
RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAŁA
PROGRAM PÓŁKOLONII ZIMOWYCH 2017:

DZIEŃ TYGODNIA I TYDZIEŃ – PROGRAM:

PONIEDZIAŁEK
16.01.2017 r.

 Poznanie zasad bezpieczeństwa i regulaminu półkolonii;

 Gry i zabawy integracyjne;

 Przerwa śniadaniowa;

 Tworzymy całe ZOO z samej plasteliny;

 Zabawy ruchowe przy muzyce – gry rytmiczne;

 Zabawy, odbiór dzieci z placówki.

WTOREK
17.01.2017 r.

 Zabawy grupowe;

 Wyjazd do Fantazji;

 Powrót do placówki, zabawy, odbiór dzieci z placówki.

ŚRODA
18.01.2017 r.

 Zabawy grupowe;

 Warsztaty z baniek mydlanych;

 Przerwa śniadaniowa;

 Poznajemy instrumenty z całego świata;

 Tworzymy zimowe lampiony ze słoików;

 Zabawy ruchowe, odbiór dzieci z placówki.

CZWARTEK
19.01.2017 r.

 Bezpieczeństwo – poznajemy znaki drogowe;

 Wyjazd na seans filmowy do kina Zorza;

 Powrót do placówki, zabawy, odbiór dzieci z placówki.

PIĄTEK
20.01.2017 r.

 Zimowe igrzyska;

 Jestem rycerzem – poznajemy rycerza z epoki średniowiecza. Budujemy z 
kartonów zamek i fortece;
 Pizza Day;

 Witamy gości – Policja;

 Zabawy grupowe;

 Rozdanie nagród, odbiór dzieci z placówki.



DZIEŃ TYGODNIA II TYDZIEŃ – PROGRAM:

PONIEDZIAŁEK
23.01.2017 r.

 Poznanie zasad bezpieczeństwa i regulaminu półkolonii;

 Gry i zabawy integracyjne;

 Tworzymy przestrzenny model akwarium;

 Przerwa śniadaniowa;

 Modelowanie baloników ;

 Zabawy, odbiór dzieci z placówki.

WTOREK
24.01.2017 r.

 Zabawy grupowe;

 Pokaz ratownictwa medycznego;

 Wykonujemy kukiełki z drewnianych łyżek, materiałów, włóczek itp.;

 Przerwa śniadaniowa;

 Bądź kreatywny – wspólne zabawy;

 Rytm i rymy – mój własny wierszyk;

 Zabawy, odbiór dzieci z placówki.

ŚRODA
25.01.2017 r.

 Zbiórka;

 Wycieczka do Siedliska Janczar;

 Powrót do placówki, zabawy, odbiór dzieci z placówki.

CZWARTEK
26.01.2017 r.

 Zabawy ruchowe;

 Tworzymy makietę swojego wymarzonego miasta;

 Przerwa śniadaniowa;

 Niech każdy zobaczy jaki mam talent!;

 Zabawy i gry grupowe;

 Zabawy, odbiór dzieci z placówki;

PIĄTEK

27.01.2017 r.

 Moja własna świnka skarbonka;

 Rakiety z plastikowych butelek;

 Przerwa śniadaniowa;

 Zimowy spacer po osiedlu;

 Gry i zabawy grupowe;



 Rozdanie nagród, odbiór dzieci z placówki.


