RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA MILOCIN
PROGRAM POLKOLONII ZIMOWYCH 2017 ,,ZIMOWY MILOCIN”:

DZIEN TYGODNIA Il TYDZIEN - PROGRAM:

Zapoznanie z placéwka, przepisami BHP i regulaminem wypoczynku;

Poznajmy sie - gry i zabawy integracyjne. Wspdlne uktadanie hymnu pétkolonii;
Obiad;

Spacer po okolicy;

PONIEDZIALEK
16.01.2017 r.

Powrét do placéwki. Szachy - Poznajemy tajniki gry krélow.

Wycieczka do zamku w tancucie - zwiedzanie storczykarni;
Obiad;
Gry planszowe. Zabawy w grupach.

WTOREK
17.01.2017 r.

Wyjscie do Teatru ,,MASKA” - Sztuka pt. ,, Skarpety i papiloty”;
Powrot do placéwki. Obiad;

SRODA
18.01.2017 r.

Rysujemy portrety polskiej druzyny pitkarskiej i przygotowujemy wystawe dla
dzicow.

Wyjscie do KULI w Rzeszowie. Kino, Kregle, Kinder Planeta, Cukiernia;

CZWARTEK
19.01.2017 r.

Powrét do placéwki. Obiad;
Znaki drogowe, jakie spotykamy na drodze. Rysujemy znaki drogowe.

Warsztaty z Pracownig Kreatywng Hammerland;
Obiad;

PIATEK Wyjscie do parku, lepimy batwana, zabawy w $niezki;

20.01.2017 r.

Powrét do placéwki. Zajecia literackie. Gtosne czytanie bajki ,Krélewna Sniezka";
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Pozegnanie z uczestnikami | tygodnia - pizza, rozdanie nagréd.




DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK
23.01.2017 r.

WTOREK
24.01.2017 r.

SRODA
25.01.2017 r.

CZWARTEK
26.01.2017 r.

PIATEK
27.01.2017 r.

Il TYDZIEN - PROGRAM:

Zapoznanie z placéwka, przepisami BHP i requlaminem wypoczynku. Tworzenie
imiennikdéw;

Poznajmy sie - gry i zabawy integracyjne;

Spacer po okolicy;

Powrét do placéwki. Obiad;

Gitara basowa - pokaz gry oraz omowienie charakterystyki instrumentu;
Omoéwienie tygodniowego planu wypoczynku.
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Omoéwienie zasad bezpiecznego podrézowania oraz zachowania podczas wycieczki;
Wycieczka do Pstragowej ,, Janczar” Jazda Konna, warsztaty, jazda sankami,
pieczenie chleba;

Powrét do placéwki. Obiad w Janczarze.

Wyijscie do kina HELIOS /godz.10.00 - film z repertuaru w danym miesigcu/;
Powrét do placéwki. Obiad;
Znaki drogowe - poznajemy, omawiamy i rysujemy znaki jakie spotykamy na drodze.

Zbidérka dzieci w placéwce;

Wyjscie do Filharmonii Podkarpackiej - Koncert pt. ,, Instrumenty Smyczkowe”;
Powrét do placéwki. Obiad;

Szachy - Poznajemy tajniki gry kréléw.
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Najpiekniejsze postaci z bajek. Rysujemy ulubionego bohatera, przygotowujemy
prezentacje wykonanych prac dla rodzicéw;

Obiad;

Wyjscie na plac zabaw;

Powrét do placéwki. Stodki poczestunek na pozegnanie uczestnikédw. Rozdanie nagrod.




