RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA STARONIWA
PROGRAM POLKOLONII ZIMOWYCH 2017 ,,Z kultura za pan brat”:

DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK
16.01.2017 r.

WTOREK
17.01.2017 r.

SRODA
18.01.2017 r.

CZWARTEK
19.01.2017 r.

PIATEK
20.01.2017 r.

I TYDZIEN - PROGRAM:

* Zapoznanie z placéwka, tworzenie kontraktu na wypoczynku oraz zapoznanie z przepisami
BHP;

# Poznajmy sie: gry i zabawy integracyjne;

* Przerwa na positek;

B3 Prezentacja , Kulturalne miejsca Rzeszowa”;

# Wierszykownia - zabawa- tworzenie wierszykéw na wylosowany temat i obrazka do
wierszyka: dziecko pokazuje obrazek grupa zgaduje o czym bedzie wierszyk, dziecko czyta
swoj wierszyk

*% Omowienie powstatych prac, podsumowanie dnia i powtérzenie regulaminu.

2 Omowienie zasad bezpiecznego podrézowania;

* Wyjécie do Podkarpackiego Centrum Edukacji Ekologicznej- warsztaty dla dzieci;

% Powrét do placéwki;

B3 Gry i zabawy integracyjne.

* Omowienie zasad bezpiecznego podrézowania;

# Wyjscie do Studia Nagran ,, Studio Dzwiekéw Pogranicza”- Estrada Rzeszowska -
poznanie pracy studia, rejestracja nagran;

¢ Powrét do placowki.

# Zbiérka

% Omowienie zasad bezpiecznego podrézowania;

* Wyjécie do parku trampolin Happy Jump;

* Powrét do placéwki;

* Przerwa na positek;

# Gry i zabawy integracyjne.

# Gry i zabawy na $wiezym powietrzu;

# Warsztaty komiksowe- jeden ogromny komiks - mozna zaprosi¢ goécia do prowadzenia
warsztatéw z komiksu - cz. 1;

* Przerwa na positek;

ok Warsztaty komiksowe- cz.2.;

# Pozegnanie uczestnikéw, rozdanie nagréd.




DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK
23.01.2017 r.

WTOREK
24.01.2017 r.

4 :{e]»Y
25.01.2017 r.

CZWARTEK
26.01.2017 r.

PIATEK
27.01.2017 r.

Il TYDZIEN - PROGRAM:

ES Zapoznanie z placéwka, tworzenie kontraktu na wypoczynku oraz zapoznanie z
przepisami BHP;

ES Poznajmy sie : gry i zabawy integracyjne;

ES Przerwa na positek;

ES Prezentacja ,,Czym jest kultura, jakie dziedziny sztuki obejmuje”;

ES Warsztaty plastyczne ,,Moje pasje”- potaczenie wszystkich powstatych prac w jeden

wspdlny plakat ,DZIECI Z PASJA”;

sk Oméwienie powstatych prac ,podsumowanie dnia i powtérzenie regulaminu.

ES Omoéwienie zasad bezpiecznego podrézowania;

ES Wyijscie do kina;

ES Powrét do placéwki.

ES Omoéwienie zasad bezpiecznego podrézowania;

sk Wyjscie do Teatru Maska - spektakl + lekcja teatralna;

ES Powrét do placéwki, pozegnanie uczestnikéw, rozdanie nagréd.

S Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania

S Wyjscie do Muzeum Dobranocek - zwiedzanie + warsztaty filmowe/ warsztaty
tworzenia storyboardow;

ES Powrét do placéwki.

ES Robimy teledysk Ferie z kulturg - warsztaty praca w grupach : 1 grupa wymysla
stowa, druga scenariusz teledysku, trzecia rewizyty/stroje/dekoracje;

Préba teledysku;

Przerwa na positek;

Zabawy na Swiezym powietrzu;
Nagrywanie teledysku;
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Pozegnanie uczestnikéw i rozdanie nagréd.




