DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK
16.01.2017 r.

WTOREK
17.01.2017 r.

SRODA
18.01.2017 r.

CZWARTEK
19.01.2017 r.

PIATEK
20.01.2017 r.

RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA ZALESIE
PROGRAM POLKOLONII ZIMOWYCH 2017 ,,FERIE BARW":

Il TYDZIEN - PROGRAM:

% Zbiérka, oméwienie regulaminu pétkolonii i zasad panujacych podczas wypoczynku;
% Zabawy integracyjne;

* Przerwa na drugie $niadanie;

# Wymysélamy flage/logo pétkolonii;

* Zajecia plastyczne - wymarzony Dom Kultury.

# Gimnastyka poranna, zabawy ruchowe, mini turniej zrecznosciowy;

# Przygotowujemy medale z rozgrywek sportowych;

* Wyjsécie na pizze;

# Powrét do placéwki, gra w kalambury.

# Tworzymy maski z papieru;

# Woyjscie na spektakl pt. ,,Skarpety i Papiloty” w Teatrze , Maska”;

% Powrdt do placéwki, zajecia eko - plastyczne - co mozna zrobi¢ z materiatéw wtérnych?
# Zabawy z chusta animacyjna;

*# Pobyt w Kregielni Kula, Kinder Planecie oraz w Kinie 6D;

¢ Powrét, odbiér dzieci z placéwki.

% Zajecia taneczno-ruchowe;

* Przerwa na drugie $niadanie;

* Zabawa w bingo;

# Rozgrywki gier planszowych;

# Zakohczenie tygodnia pétkolonii - rozdanie nagréd.




DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK
23.01.2017 r.

WTOREK
24.01.2017 r.

SRODA
25.01.2017 r.

CZWARTEK
26.01.2017 r.

PIATEK
27.01.2017 r.

Il TYDZIEN - PROGRAM:

Poznajemy placéwke, przepisy BHP i regulamin pétkolonii;

Zabawy integracyjne;

Przerwa na drugie $niadanie;

Zajecia plastyczne - rysujemy mape ragk, tworzymy z nich makiete;
Turniej gier planszowych.

Gry i zabawy grupowe;

Zajecia plastycznie - quilling;

Przerwa na drugie $niadanie;

Warsztaty z lotnictwa , Latajaca szkota” z firma Aeromentors;
Powrét dzieci do placéwki.

Quizy i zagadki;

Seans filmowy w Kinie Helios;

Powrét dzieci do placéwki.

Bezpieczenstwo to podstawa - znaki drogowe.

Zabawy z chustg animacyjng;

Koncert , Instrumenty Smyczkowe” w Filharmonii Podkarpackiej;
Powrét dzieci do placowki.

Zabawa ,Jaka to melodia?”
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Zabawy z gazetami, na jak wiele sposobdw mozna jg wykorzystac?
Zabawy taneczno-ruchowe;

Przerwa na drugie $niadanie;

Wymyslamy i rysujemy wspdlny obraz;

Rozdanie nagrdd i pozegnanie z uczestnikami Il tygodnia.




